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kannt, dass mit Vaporizern

sehr gut — und vor allem
gesund! -  Cannabis-Pro-
dukte zu geniessen sind. Als
,research&experience” Mitte
der 1990er seinen ersten Vapo-
rizer auf den vollig unvorbe-
reiteten Markt brachte, war das
allerdings nicht das vordring-
liche Ziel der Heidelberger
Firma. Mit dem AroMed war
und ist es moglich, Wirkstoffe
aus nahezu allen Heilpflan-
zen einzuatmen, um Schlaf
fordernde, stimulierende oder
stimmungsaufhellende ~ Wir-
kungen zu erzielen. Auch Tink-
turen und dlige Pflanzenaus-
zlige sind problemlos mit dem
SchaumPellet zu verwenden.
Der AroMed soll allerdings
nicht nur zum Wohlbefinden
beitragen, sondern Krank-
heits-Symptome  lindern. Es
konnen Krauter wie Salbei,
Minze und &hnliches oder
auch Cannabis-Produkte in-
haliert werden. Diese kénnen
nachgewiesenermafien ja sehr
wertvoll sein, wenn schulme-
dizinische Mittel kaum oder
gar keine Linderung mehr ver-
schaffen. Fiir diese Patienten-
gruppen ist eine Legalisierung
(tiber)lebenswichtig.

Erganzend zum AroMed
machten die Heidelberger um
Frank Fuchs gemeinsam mit
Bert Marco Schuldes und Ri-

Inzwischen haben viele er-

chi Moscher damals das Buch
,Phyto-Inhalation” verfiigbar,
was als perfekte Begleitlektiire
zu dem guten Stiick eine rich-
tig gute Hilfe ist. Vom Fach-
publikum und den Ausstellern
der Fachmesse Cannabusiness
2001 wurde dieses Buch somit
nicht ohne Grund zum bes-
ten Produkt des Jahres in der
Sparte ,Media / Publication”
gewahlt und erscheint nun in
einer Neuauflage. Es geht nicht
nur auf die Geschichte der In-
halation und der verbundenen
Heilung durch Rauch, Duft
und Atem ein, es beschreibt
auch sehr detailliert viele ver-
schiedene Pflanzen mit ihren
Wirkungen und der richtigen
Verwendung im Vaporizer.
Herausgeber Frank Fuchs
konnte zahlreiche Autoren fiir
informative Beitrage gewin-
nen, die den medizinisch-the-
rapeutischen Nutzen der Phy-
to-Inhalation hervorheben.
Neben Bert Marco Schuldes
(,,Psychoaktive Pflanzen”) und
Richi Moscher (,Das Hanf-
buch”), die uns ausgewdéhlte
Heilkrauter und die Anwen-
dung indischer Heilpflanzen
erldutern, liefert uns Micky Re-
mann neun Thesen zur Asthe-
tik der Aromakunst. Wahrend
zwei Gedichte von Christian
Morgensternzum Nachdenken
anregen, ist auch der Beitrag
von Dale Gieringer (,Mariju-

Hanf Journal
WIRTSCHAFT

ana Medical Handbook”) mit
der Studie von MAPS/NORML
sehr lesenswert, die zeigt, dass
Vaporizer den Gehalt von Gif-
ten im Marihuana-Rauch ver-
mindern. ,,Wo kein Rauch, da
kein Feuer — aber Wirkung”.

Fre Fisci Ny,

Phyto-Inhalation

Heilkrauter und Vaporizer
Eatibrung In Mot

Phyto-Inhalation

Heilkrauter und Vaporizer.

Eine Einfiihrung in die Technik
sanfter Inhalation

Griine Kraft, Neuauflage 2012, 126
Seiten, mit zahlreichen Abbil-
dungen, kartoniert

ISBN: 978-3-922708-36-0
www.gruenekraft.com
www.synergia-verlag.de

PS. Checkt zum Thema auch (ruhig
nochmal) unsere Exzessiv Folge
120 ,AroMed im Test” mit Kai
Gomera & Micha.



